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Q) Milé mamicky,

naliehanie plodu koncom panvovym predstavuje pre mnohé mamicky obavy zo spésobu vedenia porodu, nakolko pérodny me-
chanizmus je o ¢osi komplikovanejsi a pri samotnom porode sa vyskytuju urcité rizika, ktoré pri naliehani plodu hlavickou nie sU.
Vacsine mamiciek je teda zvycajne odporucené ukoncenie tehotenstva cisarskym rezom, ¢o pre babdatko a mamicku nemusi byt
prave td najlepsia volba, predovsetkym z pohladu dlhodobého vplyvu na plod a rodicku.

Vysia bezpecnost pre Vdas a Vase diefa.

V snahe vyhnif sa ukonceniu tehotenstva cisarskym rezom a umoznit mamicke porodit prirodzene gynekologicko porodnicke odde-
lenie Lubovnianskej nemocnice ponUka mamickdm moznost obratu bdbdatka do polohy hlavickou. Riziko zavaznych komplikacii
pocas vykonu nepresahuje1%, teda jedna sa o bezpecny vykon, Uspesnost tejto metody je priblizne 50%. V pripade neUspechu

obratu je nasledne s mamickou skonzultovany d'alsi postup. V pripade Uspesného obratu je mamicka odovzdand do beznej starostli-

vosti svojmu obvodnému gynekoldgovi. Vykon je nebolestivy, kratky, mamicka je plne pri vedomi, je potrebnd jednodnova hospitali-
zAcia, vykone je realizovany po 36 tyzdni tehotenstva.

Pytajte sa nas

Milé mamicky, ak je Vase bdabatko otocené koncom panvovym - ,, zadockom “ kontaktujte nds na e-mailom na adrese
stefan.kozuskanic@lubovnianskanemocnica.sk, pripadne si dohodnite osobnU konzultdaciuv.



